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REPRESENTATION OF U3As at LRU3A MEETINGS January 2017-October 2020 

U3A 27/01
/2017 

07/04
/2017 

07/07
/2017 

03/11
/2017 

26/01
/2018 

20/04
/2018 

4/07/
2018 

15/10
/2018 

25/01
/2019 

26/04
/2019 

12/07
/2019 

01/11
/2019 

24/01
/2020 

24/04
/2020 

10/07
/2020 

23/10
/2020 

Y Apol N Total 
N or 
Apol 

Abbey Wood 
& 
Thamesmead 

Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y N Y 15 0 1 1 

Barnet Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y 16 0 0 0 

Beckenham Y N Y Y Y Y Y Y Y Y Apol Y Y Y Y Y 14 1 1 2 

Bexley Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y N Y Y Y Y Y 15 0 1 1 

Brent Apol Y Y Y N N N N N N N Y N N N N 4 1 9 10 

Bromley N Y Y Y Apol Y N N Y Apol Apol Y Y Y Y Y 10 3 3 6 

Crouch End     Apol N Y Y Apol N Y Y Y Y Y Y Y Y 10 2 2 4 

Croydon Y Y Apol Y Y Y N Y N Y Apol Y Y Y Y Y 12 2 2 4 

Dagenham N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A Apol N Apol N Y Apol Apol Y Y 3 4 2 6 

Dulwich & 
District 

Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y 16 0 0 0 

Ealing Apol Y Y Apol Y Y Y Y N Y Y Y Y Y Y Y 13 2 1 3 

Enfield Y Y Y Y Apol Y Apol Y Y Y N Y Y N N N 10 2 2 4 

Hackney Apol Y N Apol Y N N Y Y N N N Y Y Y Y 8 2 6 8 

Hammer 
smith & 
Fulham 

Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Apol Y Y Y Y Y 15 1 0 1 

Hampstead 
Garden 
Suburb 

N/A N/A Y Apol Apol N N Y Apol Y N Y Y Apol Y Y 7 4 3 7 

Haringey N N N N Apol N N N N N N N N N N N 0 1 1
3 

14 

Harrow Y Apol Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Apol Y Y Y 14 2 0 2 

Havering Apol Y Y Y Y Y Y Y N Y Y Apol N N N N 9 2 3 5 

Hillingdon Apol Y Apol N Apol N N N N N N Apol Y Y Y Y 5 4 7 11 

Hillingdon 
South 

Apol N N N N N N Apol N Apol N N N N N Apol 0 4 1
1 

15 

Hounslow Y Y N Y Y Y Y Y Y Apol Apol Y Y Y N Y 12 2 1 3 

Islington N Y N N Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y 13 0 3 3 
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U3A 27/01
/2017 

07/04
/2017 

07/07
/2017 

03/11
/2017 

26/01
/2018 

20/04
/2018 

4/07/
2018 

15/10
/2018 

25/01
/2019 

26/04
/2019 

12/07
/2019 

01/11
/2019 

24/01
/2020 

24/04
/2020 

10/07
/2020 

23/10
/2020 

Y Apol N Total 
N or 
Apol 

Kenton & 
District 

Apol Y Apol N N N N N N N N N N N Y Y 3 2 1
1 

13 

Kingston Apol Y Y N Y Y Y Y Y Apol Y Y Apol Y Y Y 12 3 1 4 

London South 
East 

Y Y Y Y Y Y Y N Y Y Y Y Y Y Y Y 15 0 1 1 

Merton Y Y Apol Y Y Y Y Y Y Apol N Y N Y N Y 11 2 2 4 

Mill Hill N N N N N N N N N N N N N N Y Y 2 0 1
4 

14 

North London Apol Y Y Y Y Apol N Y Y N N Y Y Y Y Y 11 2 3 5 

Northwood & 
District 

Apol N N N N N N N N Apol Apol N N Y Y Y 3 3 1
0 

13 

Norwood Y Y N Y N N Y Y Y N Y Y Y Y Y Y 12 0 4 4 

Orpington Y Y Apol Apol Y Y Apol Y Y Y Y Y Y Y Y Y 13 3 0 3 

Palmers 
Green & 
Southgate 

Y Y Y Y Y Y Apol Y N Y Apol Y Y Y N N 11 2 1 3 

Redbridge & 
District 

N N N N N N Y Apol Y Y Y Apol Apol Y Y Y 7 3 6 9 

Richmond N Y Apol N N N Y Y Apol Y Y Y Y Y Y Y 10 2 4 6 

Sidcup & 
District 

N N N N N Y Y N Y Y Y Y N Y Y Y 9 0 7 7 

Stanmore & 
District 

N Y Apol N Y Y Y Y Apol Y N Y Y Y Y Apol 10 3 3 6 

Sutton Area Y Y Y Y Y Y Y Y Apol Apol N N N N N Y 9 2 4 6 

Tower 
Hamlets 

N N N N N N N N N N N Apol N N N N 0 1 1
3 

14 

U3A in 
London 

Y Y Y Y Y Y Y Y Y Y Apol Y Y Y Y Y 15 1 0 1 

Upminster N Y Y N N N Y Y N Y Apol Y N Y N Apol 7 2 6 8 

Waltham 
Forest 

Y Y Y Apol Y Y Apol Y Y Y Y Y Y Y Y Y 14 2 0 2 

Wandsworth Y Y Y Y Y Y Y Apol Y Y Y Y Y Y Y Y 15 1 0 1 

Wanstead & 
Woodford 

N N N N Y Y Y Y Y Y Apol Y Y N Y N 9 1 5 6 

Welling Y Y Y Y Y Y Y Y Y Apol Apol Y Y Y Y Y 14 2 0 2 



Representation of U3A at LRU3A Meetings Jan2017-Oct2020        Page 3 of 4 
 

 

 

 

  % 
Attendance 

Key Activities 

Attended 27/01/17 49% Discussion on outreach opportunities to non-U3A contacts 

Attended 07/04/17 76% Ageing Well'  discussions + talk by Sam Mauger 

Attended 07/07/17 53% JJ Survey report --  Delegate communication of information within U3As 

Attended 03/11/17 51% AGM + Presentation on London Region 'Network' 

Attended 26/01/18 63% Discussion about London Region (regional & local networks) 

Attended 20/04/18 65% EGM (Constitution)+ Maggie Jones + Ideas for Regional activities 

Attended 4/07/18 58% Talk by Liz Drury  (Nat'l Office Comms) + Guidance on Delegate Role 

Attended 15/10/18 66% AGM + Talk by Eric Midwinter + John Bent 3yr Plan 

Attended 25/01/19 59% Role of Delegates + Discussion on Volunteering 

Attended 26/04/19 59% Talk by Fran Walton + Discussions on  Peer Networking & Shared  Practice 

Attended 12/07/19 39% Bite-size workshop by Hilvary Robinson 'Keeping your U3A Vibrant' 

Attended 01/11/19 75% AGM +New Constitution & NAA; Talk by Ian McCannah 

Attended 24/01/20 64% Induction (new members & new Trustees) 

Attended 24/04/20 73% Online meeting. Zoom demo + Keeping in Touch Online survey responses 

Attended 10/07/20 73% Online meeting. Bite-size tutorial 'Effective Communications'. Liz Drury 

Attended 23/10/20 75% Online meeting. AGM + 3 speakers: Philippa Russell – ‘New Narrative on Ageing’; 
John Bent – ‘London Age Friendly City?’; Marvin Formosa – U3A’s 5th Decade 

 

Average 62% 

Median 63% 
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